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Πξώηεο εληππώζεηο/επαγγεικαηηζκόο ζηελ εκθάληζε θαη ηε 

ζπκπεξηθνξά πξηλ θαη κεηά ηελ πξόζιεςε



1. Κάντε την πποετοιμασία σαρ

•Εξεπλήζηε γηα ηελ επηρείξεζε πξνηνύ πάηε ζηε ζπλέληεπμε.

•Κάληε δνθηκαζηηθά ηηο πηζαλέο εξσηήζεηο πνπ ζα ζαο θάλνπλ ζηε ζπλέληεπμε

θαη πξνεηνηκάζηε ηηο απαληήζεηο ζαο.

•Πεξηπνηεζείηε θαη ηαθηνπνηήζηε ηα έγγξαθά ζαο.



2. Σωστή εξωτεπική εμυάνιση

•Χηεληζηείηε θαη ληπζείηε θαηάιιεια.

•Τα ζθνπιαξίθηα πξνζώπνπ δε καο θνιαθεύνπλ.

•Η δπζάξεζηε κπξσδηά ηνπ ζώκαηνο είλαη απαξάδεθηε.



3. Ππιν απο τη σςνέντεςξη 

•Να θζάζεηε πεξίπνπ δέθα ιεπηά λσξίηεξα γηα ηε ζπλέληεπμε

•Μελ θέξλεηε καδί ζαο απξνζθάιεζηνπο ζπλνδνύο , όπσο θαηνηθίδηα δώα, 

παηδηά ή άιια ζεκαληηθά γηα ζαο πξόζσπα.

•Κιείζηε ην θηλεηό ζαο θαη άιιεο θνξεηέο ζπζθεπέο πνπ κπνξεί λα δηαθόςνπλ 

ηε ζπλέληεπμή ζαο.



4. Στη σςνέντεςξη

•Να ρακνγειάηε θαη λα πξνζθέξεηε κηα έλζεξκε ρεηξαςία ζηελ αξρή ηεο

ζπλάληεζεο

•Σπζηεζείηε θαη πείηε θάηη ζαλ «Χαίξνκαη πνιύ πνπ ζαο γλσξίδσ».

•Πεξηκέλεηε λα ζαο θαιέζνπλ λα θαζίζεηε ή ξσηήζηε αλ επηηξέπεηαη, θαη κεηά

πείηε επραξηζηώ.

•Καζίζηε ζε ζσζηή ζηάζε.



•Να είζηε εηιηθξηλήο ζηηο απαληήζεηο ζαο.

•Να είζηε επγεληθνί θαη ζπληεξεηηθνί ζηελ έθθξαζε ζαο.

•Νηώζηε ηε δηάζεζε ηνπ εμεηαζηή.

•Πξνζπαζήζηε λα απνθύγεηε ηα πξνθαλή ζεκάδηα ηνπ άγρνπο όπσο λεπξηθέο

θηλήζεηο θ.α.



•Δηαηεξήζηε ηελ νπηηθή επαθή, αιιά απνθύγεηε λα θνηηάηε έληνλα θαη

επίκνλα.

•Με καζάηε ηζίρια θαη κελ θαπλίδεηε.

•Καθέο ή λεξό;

•Δηαπξαγκαηεπζείηε ην κηζζό ζαο, ηα νθέιε θαη ηα πξνλόκηα ζε κηα δεύηεξε

ζπλέληεπμε.



5. Μετά από την σςνέντεςξη

•Σηείιηε ακέζσο κεηά κηα επηζηνιή επραξηζηίαο ζηνλ θαζέλα από ηνπο

πηζαλνύο εξγνδόηεο ζαο.

•Να είζηε πξνεηνηκαζκέλνη λα παξεπξεζείηε ζε δύν ή ηξεηο ζπλεληεύμεηο ζε

κία επηρείξεζε.

•Εάλ δελ ιάβεηε απάληεζε.



6. Μετά την ππόσληψη

•Πξνζεγκέλν ληύζηκν

•Σσζηή ζπκπεξηθνξά

•Γιώζζα ηνπ ζώκαηνο

•Επηθνηλσλία, επηθνηλσλία θαη επηθνηλσλία



Εξσηήζεηο/Απνξίεο



Σαο επραξηζηώ


